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とうわ椿通信№５ 

配信元  一般社団法人 東和作戦会議 

東和椿商品化プロジェクト事業部 

〒028-0114 

岩手県花巻市東和町土沢 5区 372 

電話：0198-29-6500  

FAX：0198-29-6501 

メール：omoshiro@leaf.ocn.ne.jp 

ホームページ： http://touwa-noutabi.com/ 

広報担当 多田悦子 

電話 090－4317－2559 

めざせ東和の椿油商品化プロジェクト 
一般社団法人東和作戦会議では、「椿商品化プロジェクト」を、２０２１年 8 月に開始しま

した。東和の椿で、椿油を精製し、商品化していこうというプロジェクトです。 

この度みなさまのご協力により、商品化にこぎつけることができました。 

い
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内
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税込 600円 

新
発
売
❤

東
和
土
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東
和
で
咲
い
た
椿
が
実
を
結
び 

椿
油
に
な
り
ま
し
た 

 

東和の椿油 

販売開始！ 
 

 

 

 

 

みなさんに収穫してい

ただいた椿の実。 

「いわて内陸とうわ椿」と命名し、東和

土産として売り出すことになりました。さ

らに収穫量を増やし、販売数量を増や

していきたいと思いますので、今後とも

ご協力をよろしくお願いします。 

東和作戦会議では、今年 4 月に、ラベルの製造、価格設定などを協議し、5 月のゴール

デンウィークから販売を開始しました。以前みなさんにお届けした小瓶と同じ大きさで、

内容量は 18g。食品扱いで価格は税込み 600 円です。東和作戦会議の事務所「東和

おもしろ作戦研究所」(旧若専)と「道の駅とうわ」で販売中です。 

２０２３．５．１０ 
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い
わ
て
内
陸 

と
う
わ
椿 

 

こ
の
度
は
お
買
い
上
げ
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

本
品
は
、
東
和
地
域
で
咲
く
椿
の
実
を
、
搾
油
精
製
し
た
も
の
で
す
。 

製
造
元
は
気
仙
椿
で
有
名
な
陸
前
高
田
市
石
川
製
油
で
す
。
沿
岸
の
復
興
支
援
に 

あ
た
っ
て
い
た
認
定
NPO
法
人
遠
野
山
・里
・暮
ら
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
仲
介
に
よ
り 

内
陸
の
椿
油
販
売
が
実
現
し
ま
し
た
。
内
陸
の
椿
は
粘
り
が
あ
り
、
色
も
良
い
と
評 

価
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

ど
う
ぞ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

≪

お
も
な
使
い
方≫

 

〇
け
ん
ち
ん
汁 

具
を
炒
め
る
と
き
に
使
用
す
る
と
風
味
と
コ
ク
が
増
し
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。 

〇
そ
の
他
の
料
理 

炒
め
物
。
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
焼
く
と
き
や
、
サ
ラ
ダ
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
と
し
て 

〇
お
風
呂
に 

数
滴
入
れ
て
使
用
す
る
と
薄
い
膜
に
な
っ
て
肌
を
保
護
し
、
乾
燥
を
防
い
で
く
れ 

ま
す
。
油
分
の
不
足
し
が
ち
な
方
に
お
す
す
め
で
す
。 

〇
ヘ
ア
ケ
ア
に 

髪
に
少
し
つ
け
て
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
す
る
と
艶
の
あ
る
美
し
い
髪
に
な
り
ま
す
。 

頭
皮
に
揉
み
こ
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
と
血
行
が
良
く
な
り
ま
す 

〇
日
曜
大
工
道
具
な
ど
に
塗
っ
て
お
く
と
錆
び
に
く
く
な
り
ま
す
。 

※
純
度
１００
％
で
す
の
で
、
0
度
以
下
で
凍
結
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 
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佐光紀子「椿油のすごい力」(PHP 研究所発行)より引用 

椿油が髪油として使われ始めたのは 400年以上前と言われています。中国の古典的医学書に

椿油の効能として「消化を助長し、咳や喘息を治し、痰を止め、胃を清め、腸を潤し、殺虫、解

毒、軽く拭けば髪の臭いを除き、眼にも良い」という記述があるそうです。 

 
      椿油はなぜ髪に良いの？ 

・乾燥しない油である 

・凝固点が低い 

・酸価が少ない 

・臭気がない 

・比重が軽い 

・吸収力がよい 

椿油 ヘアケアとしての使い方 

オイルパックの方法 

① 手のひらにスプーン３～６杯の椿油をとり、手になじませる 

② 手のひらで髪を押さえるようにして髪全体になじませる 

③ ブラシか櫛で毛先から髪全体をとかす 

④ ぬるま湯ですすいでから、通常のシャンプー・トリートメント

をする 

※キューティクルを落ち着かせ、コーテイングしてから 

シャンプーをするとつややかな髪になっていくそうです。 

 

≪椿油の特徴≫ 

劣化しにくい 

紫外線予防に効果あり 

肌の成分に近いオレイン酸がオリーブオイルの含有量より多い 

 

販売 

解説書 


