
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も『東和棚田のんびりRun』が 9月22日に開催されます。 
『東和棚田のんびりRun』は、｢競争｣ではなく美しい棚田を見ながらのんびり走

ろうという交流イベントです。 

どこまでも続くゆるやかな起伏、黄金色の稲穂の波が揺れる秋の東和を、お

よそ１００人のランナーが駆け抜けます。穫れたてのリンゴや農家のお母さんた

ちの手作りのこびり（おやつ）がエイドとして提供されます。沿道での応援や、

ボランティアスタッフなどとしてご一緒に楽しみませんか？また同日開催の

「愛吹（まなぶき）文化祭」では、ステージ発表、屋台など楽しい企画が盛りだ

くさん！東和地域の美味しい食が堪能できますよ♪ 

開催日  2019 年 9月 22 日(日) 開催時間受付開始 6 時 30 分 

開会行事 7時 30 分東和温泉前（花巻市東和町安俵６区１３５） 

連絡先名 東和棚田のんびり Run 実行委員会 

電話   0198-29-6500  FAX0198-29-6501 

参加募集したところ 8 月末で定員 100 人を上回るエントリーがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人東和作戦会議広報  

令和元年９月４日 発行  
一般社団法人東和作戦会議ホームページ 

http://touwa-noutabi.blogspot.jp/ 

 

東和のお土産品開発ワークショップ参加者の皆さんへ 

東和作戦会議では、東和の

お土産品開発に取り組み、これ

まで 5 回のワークショップを開

催してきました。前回のワーク

ショップでは、『東和棚田のんび

り Run』にあわせ、「東和盛」を

販売してみようという提案が

あり、事務局で詳細を検討して

まいりました。検討の結果、竹

籠入りの東和盛を右のように

企画しましたので、ご報告させ

ていただきます。 

○盛り合わせ内容 
・ジョナっ娘(佐藤製菓) 

・とうわ焼き(佐藤製菓) 

・うんめえ家族（たかすどう産土農産物加工） 

・ねぎみそせんべい(佐々長) 

・ピーマンみそ(たかすどう産土農産物加工) 

 

○ラッピング 
・百円ショップの竹籠・ざる 

・荷札風タグ（名刺大）に稲穂をはさむ。 

販売元    東和おもしろ作戦会議 

販売価格   1,000 円 

販売予定個数 100 個 

販売場所   道の駅とうわ 

愛吹
まなぶき

美装
び そ う

主催 

「愛吹文化祭」実施会場 

棚田 Run 前日の 9月 21 日(土) 

13：00 から東和保健センターで、

ラッピング作業等を行いますの

で、ご都合のつく方はご協力を

お願いします 

※東和オリジナルお土産品開発チームを編成します。東和のお土産品開発ワークショップと別に活動を展開する実践

グループです。「これぞ東和！というお土産品の開発にアイデアをお持ちの方、ご意見をお持ちの方はご連絡くだ

さい。 

イメージ写真 

ラッピング用竹籠 

http://touwa-noutabi.blogspot.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 17 日（木）９：００～１５：００(予定) 

「草木染講座」 東和総合福祉センター調理室 

参加費 会員 1,000 円 
身近にある草や木を使って「草木染」を体験。東和の魅力再

発見！世界でひとつだけのものづくりに挑戦しましょう。 

完成品は 11 月 9 日(土)10 日(日)に実施される花巻市東和

町産業まつりで展示する予定です。 

講師：浮田在住 工藤順子さん 

１１月２４日(日)９:００～１５：００ 

歴史講座その２「町井薄衣家の歴史」 

参加費 会員 1,000 円(昼食代) 

豊臣秀吉の奥州仕置きにより、薄衣城を逃れた薄衣氏の直

系子孫から聞く歴史秘話。町井ふるさとセンター「おでっ

て」で講話。その後、一関市川崎町の薄衣家菩提寺、薄衣城

跡、川崎町市民センター等を巡ります。 

講師：薄衣氏末裔 薄衣照雄さん、及び川崎町現地案内者 

１０月２７日(日)９：００～１２：００ 

歴史講座その１「東和の巨木巡り」(２ヵ所) 

参加費 会員 無料 

東和の歴史の変遷を見つめてきた巨木を観察し、自然を写

真に切り取る技術を会得します。 

講師：とうわ野鳥の会 大和久 彰さん 

講師：東和在住 写真家 多賀谷真吾さん 

※後日写真展を開催予定 

１２月２日(月) ９:００～１２:００ 

歴史講座その３「東和おもしろ学ツアー」 

参加費 会員 無料 
小原氏の変遷をたどる歴史ツアー。安俵小原氏の居城跡を

巡ります。 

安俵城跡、高舘、北上市二子城跡、更木舘跡 

講師：花巻市文化財専門官 中村良幸さん 

令和２年２月中旬 

「ツアーガイド養成講座」 

参加費 会員 無料 
東和の歴史や史跡資料をもとに、東和観光ガイドテキストの

作成や、ツアーガイド希望者への指導、実践。      

講師：バスガイド指導経験者 竹原美代子さん 

 

「東和おもしろ学 」会員のみなさんへ 

８月１７日(土)実施の「東和弁ゼミな～る」に

はおよそ４０人の方々が参加し、好評でした。

通所者のみなさんは東和弁で昔を懐かしん

でいました。東和弁の冊子作製を検討中で

す、編集に関心のある方はご連絡ください。 

写真はいずれも

イメージです 

東和おもしろ学 会員募集中！お友だちを

誘ってご参加を！年会員 2000 円です。 

応募等詳細については、事業実施ごとに

随時お知らせします。 


